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Les activitats extraescolars comengaran el dia 8 de setembre, excepte piscina i padel que
comencaran a I'octubre.

Els nens/es de I3 iniciaran les activitats extraescolars el dia 12 de setembre, un cop
finalitzada I"adaptacio.

Les preinscripcions es realitzaran del 1 de juliol al 15 de juliol, a través de I'aplicacio TPV
escola. En cas de places lliures, aquestes s’obriran del 26 d’agost al 3 de setembre de
2026.

La inscripcio de les activitats es fara seguint I'ordre de preinscripcio. Si una activitat esta
complerta, es passara a una llista d’espera rigorosament per ordre d’inscripcid.

En cas que hi hagi canvis o anul-lacions d’activitats, les families seran informades per
procurar oferir alguna alternativa.

Durant tot el curs us podeu inscriure a les activitats, el formulari s’obrira la ultima setmana
de cada mes per poder fer efectiva la inscripcio pel mes seglient. Sempre que hi hagi
places disponibles i abans de comencar el mes desitjat.

Totes les activitats extraescolars finalitzaran el dia 4 de Juny, excepte padel i piscina, que
continuaran la seva activitat fins a la finalitzacié del curs escolar.

Es manté la possibilitat d'inscripcid mensual a totes les activitats, excepte piscina, padel i
teatre, que requeriran inscripcio per al curs complet.

AFA

Us preguem que abans de l'inici de les activitats extraescolars tingueu cura de
formalitzar correctament les inscripcions.

No podran participar a l'activitat extraescolar aquells infants que no estiguin
degudament inscrits o bé hi hagi qualsevol tipus d’'impagament cap a I’AFA per part
de la familia.

Es obligatori la contractacié d’una asseguranca d’accidents (es cobrara en el
primer rebut, 'import és de 4,50€), aixi com ser socis de I’AFA.

Totes les activitats es realitzen a I'escola, exceptuant piscina i padel que es fan a
I"Infinit.

Aquest nou curs hem considerat necessari eliminar les activitats extraescolars de |la
franja del migdia per als infants d'I3. L'experiencia dels darrers cursos ens ha
mostrat que molts nens i nenes arribaven cansats a aquesta hora i no podien gaudir
plenament de les activitats.

Per aquest motiu, les families que necessitin un servei en la franja de 12 ha 13 h
podran fer Us de la ludoteca, un espai pensat perque els infants puguin descansar,
jugar i gaudir d'un temps més tranquil i adaptat a les seves necessitats.

Comissio Extraescolars
AFA RAMON CASTELLTORT
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Tarifa mensual d’activitats extraescolars curs 2026-27 . . . 7:15 a 9h 8:30 a 9h
Tarifes acollida matinal )
(1,45 h) (2 hora)
Piscina / Padel (1 dia) (*) de 17h a 19h 31€
English 23 £ Mensual: 1 dia/setmana 8,00 €/mes 4,75 €/mes
Taller de cuina (1:30h) 23 € .
Mensual: 5 dies/setmana 37,50 €/mes 21,25 €/mes
Taller minimons 23 €
Programacio6 45 € Tiquet Esporadic 8,00 €/dia 4,75 €/dia
Escalada 28 €
Robotica 30 €
Sensibilitzacid musical 21 €
La reunio informativa de les activitats extraescolars
Dansa catalana 18 € _ .
tindra lloc el setembre de 2026, on es presentaran
BTT (2rodes) (1:30H) 35 € les activitats del curs i es podran resoldre dubtes i
Resta d’activitats 18 € consultes de les families. S’enviara un correu amb
tota la informacio
(*) Activitat trimestral amb pagament mensual

AFA
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GRAELLA D’ACTIVITATS EXTRAESCOLARS 26/27 (Migdia 12h-13h)

DIVENDRES

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

13

14
AL B ENGLISH SENSIBILITZACIO MUSICAL ESCALADA

MINIMONS ART

15

AATRET TALLER ARTS

ENGLISH ESCALADA
Segon LUDOTECA LUDOTECA ROBOTICA | LUDOTECA MINIMONS ART LUDOTECA MARCIALS C%A LUDOTECA

Mk ARTS ENGLISH
INFO
DANSA

RAMONK PROGRAMACIO A
CATALANA

ARTS MARCIALS ENGLISH

Cinque

Sise
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GRAELLA D’ACTIVITATS EXTRAESCOLARS 26/27 (Tarda 17h-18h)

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DJOUS DIVENDRES

13

POLIESPORTIU CREATIVITAT
(INICIACIO) BALL MODERN ARTISTICA PATINATGE TEATRE

14

15

e POLIESPORTIU PoeInA PATINATGE
CREATIVITAT

Segon TALLER DE CUINA TEATRE ARTISTICA BALL MODERN

Tercer

HOQUEI LINIA POLIESPORTIU

Quart

Cinque FRANCES BALL MODERN TEATRE TALLER DE CUINA
POLIESPORTIU POLIESPORTIU

Sise
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ARTS MARCIALS

Descobreix el mén de les arts marcials d'una manera divertida i educativa! A
través de jocs, exercicis i tecniques adaptades a cada edat, els infants s'iniciaran
en els fonaments d'aquesta disciplina, desenvolupant habilitats fisiques i valors
personals molt importants.

Durant ['activitat treballarem el respecte cap als companys i companyes,
I'autocontrol, la confianca en un mateix i la disciplina. Alhora, es potenciaran les
capacitats fisiques com la forca, l'equilibri, la coordinacid i la concentracio,
contribuint a un desenvolupament integral de l'infant.

Una activitat ideal per créixer, aprendre i divertir-se tot adquirint habits
saludables i valors que els acompanyaran en el seu dia a dia.

%

rd
CLLUB EXCURSIONISTH

o5
BTT (2Rodes Escola de Ciclisme UECANOIA) UECANGOIA

Activitat BTT dirigida (Bicicleta Tot Terreny). Continguts: tecnica, ruta, mecanica,
habits saludables, ciclisme urba... La unio bicicleta-individu-natura ens dona ['eix
ideal per formar als nostres joves en els valors propis de l'esport, I'estima a |la
natural i el treball en equip.

® Monitoratge especialitzat i acreditat (Equip Tecnic 2Rodes)

® Material necessari: bicicleta tot terreny (BTT) a mida de l'usuari i en
condicions correctes + casc. En mesos d'hivern llums davant i darrera.

® Punt de sortida i arribada el centre educatiu (Activitat amb 1.30h de durada.)

AFA

BALL MODERN

Activitat que ofereix als infants ['oportunitat d'iniciar-se en diferents estils de
ball actual, treballant tecnica, coordinacio i expressid corporal d'una manera
motivadora i adaptada a cada edat. A través de coreografies i exercicis
especifics, es potenciara el sentit del ritme, la consciencia corporal, la memoria
i la capacitat de treballar en grup.

Durant el curs, els participants prepararan diverses coreografies que podran
presentar en diferents actes de |'escola, culminant amb una actuacio al final de
curs. Una activitat que combina aprenentatge, creativitat i diversido en un
ambient positiu i participatiu.

CREATIVITAT ARTISTICA

® Creariestimular la imaginacio a partir del treball col-laboratiu.

® Crear a través de diferents mitjans i llenguatges artistics, per explorar nous
recursos expressius. Realitzarem dibuixos, collages i enginyoses
construccions amb materials impensables, per visualitzar i representar les
nostres idees, desitjos, somnis i descriure el nostre voltant.

DANSA CATALANA

En aquesta activitat es fomentara l'interes per la cultura a través de Ia
iniciacio en la folklorica popular. A més es una manera divertida de
reforcar i treballar el ritme i la coordinacid en els infants. Durant el curs
es preparara amb molta il-lusid una petita actuacio de cara a actes de
I'escola.

Equipament

® Calcat adequat (exemple: setbetes, sabatilla amb sola de goma)

® | qui vulgui faldilla per sota del genoll.

® Roba comoda
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ENGLISH: OHLALANGUES 8.
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Mantenint la filosofia del centre Ohlalangues Academia d’Idiomes, els nostres
cursos d’idiomes ofereixen un entorn de dinamisme i afecte que propicia
I"autoexpressio i la comunicacido. Som conscients que els infants aprenen d’una
forma més efectiva en un ambient estimulant i divertit i és amb aquesta idea
qgue hem creat els nostres cursos d’angles, on el llibre passa a un segon pla per
deixar pas a la comprensio i la fluidesa natural de I'alumne en la practica oral.

A Ohlalangues prioritzem els moments de treball col-lectiu, on els alumnes es
relacionen | treballen fent servir I'angles de manera instintiva, seguint un temari
pero sempre d’'una manera flexible.

Els nens i nenes de cicle inicial i mitja de primaria, tot i seguir la mateixa linia
gue els petits amb contingut adequat a |la seva edat, comencen a treballar amb
activitats de “role-play”, on I'Us del llenguatge corporal els ajudara a integrar
nou vocabulari i estructures gramaticals utils per al dia a dia.

Pels més grans de primaria, integrem les activitats de role-play amb cancons
‘pop’, jocs adequats a la seva edat i metodes audiovisuals. Tots els cursos es
centren en I’adquisicio de la llengua de manera natural i instintiva, on la parla és
la manera més productiva d’aprendre.

AFA

€N

ESCALADA (INGRAVITA) \\ )

L'activitat d'escalada, dirigida per l'equip d'Ingravita, ofereix als infants una
manera divertida i segura de descobrir aquest esport apassionant. Mitjancant
jocs i reptes adaptats a cada edat, treballaran la coordinacio, I'equilibri, la forca i
la confianca en les seves propies capacitats.

A més de fomentar l'activitat fisica, |'escalada ajuda a desenvolupar Ia
concentracio, la superacio personal i el treball en equip, tot aprenent a afrontar
nous reptes en un entorn segur i motivador.

Una experiencia plena d'aventura i diversid que es realitzara a I'escola de |la ma
dels professionals d'Ingravita.

FRANCES

Una activitat pensada perque els infants descobreixin la llengua francesa
d'una manera divertida i dinamica. A través de jocs, cancons, activitats
practiques i converses adaptades a la seva edat, ampliaran el seu vocabulari i
es familiaritzaran amb una nova llengua i cultura.

HOQUEI LINIA

Una activitat esportiva on podran iniciar-se o perfeccionar-se en la practica de
I"hoquei linia d’'una manera divertida i dinamica. A través de jocs, exercicis i
partits adaptats, treballaran la coordinacio, |'agilitat, I'equilibri i les habilitats
tecniques propies d’aquest esport.

A més, es fomentaran valors com el respecte, el treball en equip, I'esfor¢ i |a
companyonia, gaudint de I'esport en un ambient saludable i motivador.

Equipament obligatori: Patins en linia, casc i proteccions
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InfoRamonk (Petits reporters, grans histories)

T'agradaria convertir-te en reporter per un dia? A InforaMonk els infants
descobriran el mén de la comunicacié mentre desenvolupen les seves habilitats
linglistiques d'una manera creativa i divertida.

A través de reportatges, entrevistes i noticies, enriquiran el seu vocabulari,
milloraran I'expressid escrita, l'ortografia i la capacitat de redaccido. A més,
aprendran a transmetre idees amb claredat i confianca.

L'activitat també inclou treball fotografic i la creacio d'animacions i continguts
multimedia, fomentant la creativitat, |'organitzacio i I'autonomia personal. Tot
plegat en un entorn dinamic que els permetra explorar, investigar i explicar el
mon que els envolta.

Una experiencia educativa que combina llengua, tecnologia i creativitat per
donar veu als petits grans comunicadors del futur.

IOGA Magda Ninot

® Prendre consciencia del propi cos per tal de deixar la ment més tranquil-la.

® Es treballa la seguretat, la relaxacio i ajuda a millorar la dispersio, I'estrés i la
manca de concentracio.

® Auto acceptacio, I'autoconfianca i I'autoestima

Equipament: Roba comoda i mitjons

AFA

LUDOTECA

Aquesta activitat és un servei de monitoratge destinat a les families que
necessiten deixar els infants a I'escola entre les 12h i les 13h. Durant aquest
temps, es faran activitats d’acompanyament tranquil-les com ara jocs de taula,
lectura o conversa. Informacio practica:

- Lloc de recollida: per la porta de la biblioteca, a les 13h.
- Preuiopcions:

- Tiguets esporadics (es poden comprar per dies puntuals)

- Inscripcio mensual amb tres opcions:

- Dies fixos concrets de la setmana
- Dies esporadics

- Cada dia

PADEL ") infinit

Iniciacio al padel amb monitor de l'Infinit.

Equipament Padel: Infinit posara el material (pala i pilotes). Cal dur calcat
esportiu i roba apte per I'activitat.
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PATINATGE

® |niciar-se en |I'esport del patinatge.

® Aprendre el treball de forca i equilibri, aixi com I’expressio, que son els pilars
fonamentals d’aquest esport.

Equipament obligatori: Patins, casc i proteccions

PISCINA ) infintt

® Familiaritzar als infants a moure’s dins el medi aquatic a partir d’activitats
lddiques i motivadores.

® En un primer nivell es busca que |'Infant s’adapti a aquest medi, treballant els
principis basic de la natacié que |i permetran adquirir una certa autonomia i
consciencia corporal.

® En una segona fase es pretén adquirir una major autonomia, desenvolupant
habilitats propies del medi amb els estils de natacio.

Lloc: Infinit

Monitoratge Piscina: Acompanyament dels nostres monitors/es a 'autocar i
vestuari. Alla realitzen cursets amb monitor/es de I'Infinit.

Equipament Piscina: Banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola.

AFA

POLIESPORTIU (INICIACIO)

Coneixer els esports d’equip
Comencar a coneixer i practicar diferents modalitats esportives (handbol,

basquet, futbol...) fomentant els valors d’equip.

POLIESPORTIU

® Esports d’equip

® Coneixer i practicar diferents modalitats esportives i fisiques (atletisme,
handbol, basquet, futbol...).

® Aprendre a valorar i millorar les propies aptituds motrius.

® Relacionar-se amb els altres de forma solidaria i sense discriminacions,
fomentant els valors d’equip.

® Valorar els beneficis de I'activitat fisica i esportiva per la salut.

® Potenciar la participacio dels infants en el jocs escolars i altres activitats
esportives de la comarca. Inclou les despeses de competicio del Patronat
d’Esports de I'’Anoia. Cal pagar I'import de la Fitxa Esportiva de I'alumne
(s’abonara durant el primer trimestre).
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PROGRAMACIO (& €298.5000

L'activitat que esta centrada principalment en I'ambit de la programacid i en
menor mesura la robotica.

Per dur a terme l'activitat s’utilitza una plataforma propia, en la que cada
alumne avanca al seu propi ritme. La mateixa plataforma té tots els continguts,
reptes i itineraris a seguir, incorporant elements de gamificacio. Es treballen
diferents llenguatges de programacio per tal d'aprendre el pensament
computacional, sempre comencant desde zero, i seguint de forma gradual.
Alguns dels llenguatges que amb els que acabaran treballant son: Logo, Karel,
Python, HTML, JavaScript, C++, Linux, OpenScad,... intercalanta també algunes
aventures de matematiques, logica o escacs (per exemple). Els continguts
oferts, son els mateixos que oferts al centre de Codelearn.

El professor actua com a tutor i acompanyant en el seu procés d'aprenentatge,
ajudant a l'alumne en els conceptes que li poden resultar més dificils de
comprendre, i verificant el correcte seguiment dels continguts i la seva
aplicacio.

I'alumnat té la possibilitat de continuar el seu progrés la resta de dies de |a
setmana des de casa, podent comunicar-se amb el professor per qualsevol
dubte que li pugui sorgir.

AFA
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ROBOTICA in_m@ns_

Aquesta activitat esta dissenyada per introduir els infants en el mén de la
tecnologia, la programacio i I'enginyeria d'una manera totalment practica i
manipulativa.

A través de reptes adaptats a cada franja d'edat, els alumnes treballaran en la
construccion i programacio dels seus propis prototips i robots.

Les sessions es converteixen en un laboratori de creacié on es fomenta |'assaig-
error com a metode d'aprenentatge.

L'activitat esta estructurada per promoure el pensament computacional.
® Treball de memoria

e Estimular la creativitati la innovacio

® Potenciar la resolucio de problemes

® Promoure el treball en equip i la cooperacio

® Desenvolupar el pensament computacional

SENSIBILITZACIO MUSICAL Laia Cuadras

Els infants a infantil aprenen a escoltar activament la musica, reconeixer les
estructures, diferenciar timbres, tot a través del joc. Al llarg de |a classe es fan
cancons, es toquen ritmes amb instruments, es ballen danses, es fan
coreografies amb mocadors i cintes. Un primer contacte amb l|la musica
emocionant.
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TALLER DE CUINA

La cuina desenvolupa en els infants un munt de capacitats. Mentre cuinem

treballem el llenguatge, les matematiques, les formes....i alhora compartim,

treballem en equip i eduquem per tenir uns bons habits d’alimentacio.

® |legir les receptes entre tots, per després organitzar-nos en grups i cuinar
entre tots.

® Aprendre a organitzar-se, a calcular quantitats, a ser endrecats, a netejar,
aprenentatge dels diferents ingredients i estris, les diferents maneres de fer-
los servir. ...

® Elaborar diferents menus i apats.

TALLER MINIMONS ART Arian Morera

Minimons és un espai de creacio, experimentacio i expressio personal pensat
perque els infants puguin créixer jugant, imaginar i expressar-se lliurement a
traves de |'art.

Cada sessio parteix d'un conte, una historia o un tema suggeridor que actua
com a punt de partida del procés creatiu. A través de la pintura, el fang, els
pigments, les textures naturals i altres materials, els infants exploren,
experimenten i donen forma al seu propi univers.

Les sessions, d'una hora de durada, estan pensades per realitzar-se abans de
dinar, un moment especialment adequat per afavorir la calma, la concentracio i
la imaginacio. Es valora el procés per sobre del resultat, es transforma |'error
en descoberta i es fomenta la confianca en les propies capacitats creatives.
Més que un taller, és un espai de llibertat, autonomia i expressio personal.

AFA

TEATRE

® Descoberta d’'un mateix a través de petites dinamiques teatrals.
® Treballar els moviments, emocions i maneres d’expressar-se.

Afavorir la memoria, la capacitat de concentracio i la disposicio al treball a
través d’una disciplina agradable i divertida. Preparacié d’una obra de teatre a
final de curs dins del projecte “Teatre Escolar” de I’Ajuntament d’Igualada.

L’activitat de Teatre té caracter anual. Esta pensada per a infants interessats a
desenvolupar habilitats d’expressido corporal, treball en equip i creativitat.
Durant tot el curs, es treballara una obra de teatre que es representara a final
de curs.

Es important tenir en compte que aquesta activitat requereix implicacid tant de
I'infant com de la familia. Us demanem suport a casa, ajudant els infants a
repassar els textos i preparar-se per a la representacio.

Aquesta no és una activitat pensada per “fer passar I'estona”, sin6 per a infants
amb interes i compromis. Si busqueu una activitat més ludica o de joc lliure,
aquesta potser no és la proposta més adequada.

TENIS TAULA

® Ajudar a desenvolupar la coordinacio, els reflexes i la concentracio

® Aprendre i practicar els elements del tennis taula, la pala, la pilota fora i dins
de la taula, tecniques de joc (servei, revés, tallada, esmaixada,... aixi com
saber la normativa i el reglament.
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